


Energetischer Traum verwirklicht: Gesucht und
gefunden - die Energieagentur in Horb zeichnet
nun den dritten ,Energiesparer des Monats” aus:
Jorg Braun aus Baiersbronn.

Text: Martin Heer
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In diesem Bauabschnitt deutet duRerlich nicht viel auf ein Passivhaus hin.

urz nach Weihnachten im ver-
B gangenen Jahr kann Jérg Braun,
Geschiftsfithrer der Gottfried
Braun GmbH, sein neues Eigenheim
beziehen: Ein hochmodernes Passiv-
haus vollgepackt mit diverser Haus-
technik nach neuesten Standards.
Neben komfortabler und energieeffizi-
enter Wohnqualitdt in bester Lage am
Rande Baiersbronns soll dem Diplom-
ingenieur das Haus auch als Vorzeige-
objekt fiir diverse technische Anlagen,
die das Unternehmen verbaut, dienen.
Im Februar 2011 unterhilt sich Braun
auf der Passivhausmesse in Stuttgart
mit Markus Kugler (Planungsbiiro Ku-
gler in Schopfloch) und will in Kontakt
bleiben, da Brauns Uberlegungen in
eine klare Richtung gehen: Er will sich
ein Passivhaus bauen. Fiir die Ent-
wurfsplanung findet er in der ,Werk-
gruppe Freiburg“ einen erfahrenen
und renommierten Partner, die Haus-
technik kann und will seine eigene
Firma tibernehmen, da hier viel Erfah-
rung und Knowhow schon vorhanden
ist.
Kugler, der inzwischen zertifizierter
Passivhausplaner ist, wird mit der
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Bauleitung des ehrgeizigen Projektes
beauftragt.

Nach einem Planungszeitraum von
ca. sechs Monaten kann der Bau im
April 2012 begonnen werden. Nach
weiteren acht Monaten ist, piinkt-
lich zum Jahreswechsel, das Haus am
30.12.12 bezugsfertig. Und das Ergeb-
nis kann sich, auch wortlich genom-
men, sehen lassen und ,iiberzeugt als
Symbiose aus modernem Design und
innovativer Technik” (Auszug aus ei-
ner Projektdokumentation): Das un-
terkellerte Passivhaus ist in Massiv-
hausbauweise erstellt, die luftdichte
Hiille durch den Innenputz gebildet.
Das Satteldach erhalt eine 24cm hohe
Zwischensparrenddmmung aus Zellu-
lose und eine 10cm starke Aufsparren-
ddmmung. Sowohl Auflenwénde und
Bodenplatte werden mit einer Dam-
mung von 25 bzw. 16 cm versehen und
ausschlie3-lich Fenster und Tiiren mit
Dreifachverglasung (Uw-Wert: 0,82 W/
m2K) verbaut. Der Luftdichtheitstest
(landléufig auch ,blower-door-Test*
genannt) gemidB Passivhaus-Regeln
liegt mit einem Wert von 0,45 (Anfor-
derung: max. 0,60) deutlich unter den

Bild: Markus Kugler

Anforderungen. Dies dient gleichzeitig
auch als Nachweis der Bauqualitit.
Ein besonderer ,Clou“ ist die Heiz- und
Warmwasserversorgung: Eine Warme-
pumpe mit Eisspeichersystem (,Solar-
Eis-Heizung“ mit einem 12 m3 groBen
im Garten vergrabenen Speicher) und
Kollektoren an der Siidfassade der Ga-
rage sorgen fiir Kdlte im Sommer und
Wiérme im Winter. Das auf den ersten
Blick widerspriichliche System geht
auf ein einfaches physikalisches Prin-
zip zurlick, bei dem das Wasser durch
den Aggregatswechsel von ,fliissig* zu
Jfest“  Kristallisationswdrme abgibt.
Um dies zu verstehen, kann man fol-
gendes Beispiel heranziehen: Erstarrt 1
Liter Wasser bei 0° C zu Eis, werden 0,8
kWh Energie frei. Das ist in etwa die-
selbe Energie, die man benétigt, um 1
Liter Wasser auf 80° C zu erhitzen. So
dient dieser stetig sich wiederholende
Aggregatswechsel einer regelméRigen
Energiezufuhr. Die Wirmepumpe
wihlt dabei immer die effektivere En-
ergiequelle aus: Entweder den Eisspei-
cher oder den Kollektor.

Zwei Pufferspeicher im Keller (ge-
trennt in Heizung und Warmwasser)



Das helle Dachgeschoss vor der Méblierung.

mit jeweils 750 Liter Volumen sorgen
fiir eine ausreichende Speicherung der
wertvollen Wéarme; die Frischwasser-
station liefert bedarfsgerecht und hygi-
enisch frisches warmes Wasser. Braun:
»Ich wollte einen moglichst hohen
Grad an Autarkie erreichen. Die ein-
zelne Anlagen dienen mir und meiner
Firma jedoch auch als ,Showroom’, um
den Kunden am lebenden Objekt zu
zeigen, dass und wie es funktioniert.“

Da sich der Bauherr mit der SolarEis-
Heizung, der Warmepumpe und dem
Liiftungssystem auf der Klimaseite
mehr als gut versorgt (,eigentlich woh-
ne ich in einem Plus-Energie-Haus“)
und die ,,zukiinftige Dominanz der En-
ergiekosten vor allem auf der Stromsei-
te“ sieht, befindet sich auf dem gesam-
ten Dach des Hauses (also auch auf
der Nordseite!) und dem Siiddach der
Garage eine dachintegrierte Photovol-
taik-Anlage mit einer Leistung von ins-
gesamt zirka 21 kWp zur Solarstrom-
gewinnung. Nach iiber einem halben
Jahr Laufzeit zeigt sich, dass selbst die
sonnenarme Nordseite sehr gute Er-
trage liefert und die Gesamtanlage
dabei hilft, den externen Stromeinkauf

Bild: Oliver Kern

Im Technikraum des Kellers: Frischwasserstation mit zwei Pufferspeichern.
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Der zertifizierte

Passivhaus-Experte

Wir konnen Zukunft baven

Das Passivhaus

B an Behaglichkeit und Wohn-
komfort nicht zu Obertreffen

B abgekoppelt vom
Energiepreis-Anstieg

B sicherer Werterhalt
B wirtschaftlich und bezahlbar

Experten-Beratun

kastenks Lnd unverbindlich 9
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# Gowerbe- und Wohnbou Markus Kugler

# Neubau, Umbau Markiplatz 2
Lt 72294 Schopfloch

ST 7 07443 9664-0

» Auslihung

® Boubetrevung #7443 7664-20

Bild: Oliver Kern



drastisch zu senken: ,Im Haus finden
Sie ausschlieflich energieeffiziente
LED-Leuchten. Auflerdem bin von
einem sportlichen Ehrgeiz getrieben,
moglichst viel Strom und Wéarme ein-
zusparen, damit ich mdglichst autark
bin.“ Im Eingangsbereich des Hauses
erfihrt Braun an einem Touchscreen,
wie viel Strom aktuell erzeugt und ver-
braucht wird. Als vorerst letztes Projekt
ist noch in diesem Jahr ein Solarstrom-
speicher vorgesehen, der den selbst er-
zeugten Strom noch ldnger fiir den Ei-
genverbrauch bereithélt und den Grad
der Autarkie erhohen soll.

Nach dem ersten {iberstandenen
Winter ist Braun auch mit der Arbeit
der Wiarmepumpe hochst zufrieden.
Arbeitszahlen (also das Verhiltnis von

eingesetzter zu erzeugter Energie) von
iiber 5 fiir die Heizungsseite — kombi-
niert mit der Warmwassererzeugung
immerhin noch ca. 4,8 — sprechen fiir
sich. Im Erdreich um das Gebdude ist
ein Solewédrmetauscher verlegt, der die
Zuluft der Liiftungsanlage das ganze
Jahr ohne zusédtzlichen Energieauf-
wand auf 19 °C erwédrmt beziehungs-
weise im Sommer kiihlt.

Um sein Wasser doppelt nutzen zu
konnen, ist im Technikraum im Keller
des Hauses auch eine sog. ,,Grauwas-
ser-Anlage“ installiert, die mittels einer
speziellen Algentechnik das Abwasser
aus Kiiche, Bad und den Waschbecken
fiir das WC und zum Bewdssern des
Gartens wiederaufbereitet. Aulerdem
kann ein ins Wohnzimmer integrierter

»Bioethanol-Ofen“ mit einer Leistung
von zirka 3 kW als Notheizung fungie-
ren. Braun: ,Der Ofen kann zwar durch
seine offene Flamme fiir Warme sor-
gen, dient aber hauptsichlich einem
gemiitlichen Ambiente.“

Braun ist mit dem Resultat sehr zu-
frieden und sichtlich stolz auf das
Haus mitsamt all seiner kleinen und
grofen Komponenten: ,Zukiinftig
wird die Warmmiete dariiber ent-
scheiden, wer den einen oder ande-
ren Euro fiir andere Ausgaben zur
Verfiigung hat. AuBerdem ist es sinn-
voller, moglichst wenig Energie ein-
zusetzen, als mit einer iiberdimen-
sionierten Technik den Verbrauch zu
driicken. Deshalb kam fiir mich nur
ein Passivhaus in Betracht!“
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Gotifried Braun GmbH - Ochslestr. 17 - 72270 Baiersbronn

e moglichkeiten.

Fur eine atiraktive,
sichere Zukunft!

braun steht fur aktiven
Klimaschuiz durch modernste
Haustechnik und flr Ausbildung
in zukunftsorientierte Berufe

mit persénlichen Entwicklungs-

Warme

Klima

Sanitar
Schwimmbad

Tel. 07442 4908-0 - www.braun-baiersbronn.de

Filiale: Masselstr. 17 - 72290 LoBburg - Tel. 07446 91060
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Warum aber gerade Jorg Braun als
»Energiesparer des Monats”?

Mindestens vier Griinde sprechen aus

Sicht der Energieagentur in Horb fiir

die Auszeichnung:
1. Wir wollen fiir das Thema ,Pas-
sivhaus“ im Landkreis Freudenstadt
Interesse wecken und gleichzeitig
Vorurteile abbauen und widerlegen.
Braun: ,Man kann ganz normal leben
in einem Passivhaus. Ich habe auch
manchmal ein Fenster auf...“, er-
zdhlt er Leuten, die Angst vor einem
luftdichten  ,Passivhausgefiangnis“
haben.
2. Eine SolarFEis-Heizung ist nicht
gerade alltédglich und versorgt neben
anderen kleineren Komponenten
Jorg Brauns Passivhaus mit Energie.
3.Jorg Braun schafft es mit der instal-
lierten Technik in seinem Haus, fast
komplett unabhéngig — also autark
— von externer und eingekaufter En-
ergie zu leben.
4. Jeder einzelne Technikbaustein
(SolarEis-Heizung, PV-Indach-Anla-
ge, Liiftungskonzept mit Warmertick-
gewinnung, Grauwasser-Anlage) ist
fiir sich alleine schon ausgezeichnet.
Mit dem Zusammenspiel der ver-
schiedenen Energiekomponenten ist
das Gesamtprojekt einmalig und da-
durch besonders hervorzuheben.
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Bauleiter Markus Kugler mit dem Energiesparer des Monats August J6rg Braun (v.l.n.r.).

Definition Passivhaus (Auszug/Kurzfassung):

- Ein Heizwdrmebedarf (Energiekennzahl) von max. 15 kWh/m?a

- Haus wird durch ,innere” Gewinne (Personen, Elektrogerate) sowie durch solare Gewinne beheizt

- AuRenhlle des Hauses sind so gut geddmmt, dass sie einen Warmedurchgangs-koeffizienten
(U- Wert) kleiner als 0,15 W/(m?K) erreicht

- Liftungsanlage mit hochwirksamer Warmertickgewinnung aus der Abluft

- Heizlast: max. 10 W/m? und Jahr

- Gesamt-Primarenergiebedarf (fur alle Energiedienstleistungen): max. 120 kwWh/m?

- Luftdichtheit kleiner als 0,6 Hausvolumen pro Stunde

- Fenster inkl. Rahmen: U-Wert von max. 0,8 W/(m’K) bei einem g-Wert
(Gesamtenergiedurchlassgrad = Anteil der fir den Raum verfligbaren Solarenergie) von min. 50%

Diese Punkte findet die Energieagentur in Horb ,ausgezeichnet” und wiinscht sich - im Landkreis und
dartber hinaus - maglichst viele ,Nachahmer”, Gerne diirfen sich Hauslebauer, Sanierer, Tuftler,
Schulklassen, Vereine, Kommunen, Handwerk, Gewerbe und Industrie an die Energieagentur wenden.

Wir suchen Monat fiir Monat einen neuen ,Energiesparer des Monats

II!
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